ASOCIACION DE
OCIO PARA
DISCAPACITADOS
INTELECTUALES

Participacion:

Aquellos interesados en participar en
el programa deberdn ponerse en
contacto con nosotros.

Se realizard una entrevista con el
Trabajador Social, tras la cual se
comenzard a disfrutar de los
programas.

Programa de
campamentos de integracién
y respiro familiar

Los programas se encuentran dirigidos
a nifios con discapacidad intelectual a
partir de 4 afios de edad.

El objetivo a alcanzar es proporcionar
un espacio de ocio para los nifios/as
que les permita entablar nuevas
relaciones con iguales, de manera
integrada, asi como para que puedan
estar en contacto con la naturaleza y

participar de actividades lddicas y
deportivas, trabajando la autonomia
de los mismos.

Por otro lado proporcionar a sus
familias un respiro en el cuidado
diario, mediante estancias de fin de
semana y salidas diurnas. Mejorando
con ello su calidad de vida y la de los

miembros de la unidad familiar.

Los Programas pretenden llevarse a
cabo, al menos, dos fines de semana
al mes. Ademds se desea incluir dentro
del programa los puentes que se
presenten en el calendario escolar de
cada afio.
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Razén de ser

La Asociacién de Ocio para
Discapacitados intelectuales de
Alicante, es una entidad sin dnimo de
lucro que nace con la intencién de
crear un servicio continuo y estable de
respiro familiar y ocio para el colectivo
de discapacitados intelectuales.

Obijetivo de AODI

El objetivo de la Asociacién, es
establecer recursos de ocio para el
colectivo de nifios con discapacidad
intelectual a partir de 4 afios de edad,
trabajando para la mejora de la
calidad de vida de estos y de sus
familias fomentando a su vez, su

autonomia y su integracién social.
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identidad

1 - Ambito territorial de actuacién de la Asociacién

El dmbito territorial de actuacién de AODI es la Comunidad
Valenciana, realizando mayoritariamente sus actuaciones en la
provincia de Alicante.

1.1 - Identificacién de la entidad

Asociacién de Ocio para Discapacitados Intelectuales

Sede y oficinas en:

Avda. Adolfo Mufioz Alonso, N° 8, Local 1
03005 (Alicante)

Domicilio social en:

C/ Arpén, 13 - 4° 3°

03540 - Alicante

Teléfono: 645 511 125 y 608.374.686

E-Mail: info@aodi.org y trabajosocial@aodi.org

Pdgina Web: www.aodi.org

Constituida el dia 6 de octubre de 2004
N.I.F. n°: G-53927448

www.aodi.org
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Matilde Diaz

Junta directiva

Presidenta:
Matilde Diaz Pérez

Vicepresidenta:
Irene Koch

Tesorera:
Maria Rosalia Orive Peia

Secretaria:
Paloma Arroyo Mérquez

\V/eJele|
Juan Antonio Amat Bevid

Vocal:

Thomas Koch
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Dondely cuando

Programa de Respiros
familiares

Programa de salidas

de dia

En los Gltimos ejercicios, el nGmero ha crecido de forma espectacular,

especialmente a nivel de socios como de usuarios.
Ello es debido a la demanda de este tipo de servicios, fundamental para todas

las familias. .
raloma Arroyo
secretaria

Nuamero Socios Ndmero Ninos

Usuarios

53%

Usuarios
@ Socios

Las actividades contenidas en
ambos programas, estdn
disefiadas para que todos los
nifios puedan participar en ellos.
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Oficina recién estrenada
[ J -
Presupuestos

Cuadro de financiacién

¢ PUBLICA
PRIVADA
¢ PROPIA

PATRONATO
MUNICIPAL B
LA VIVIENDA

ALUCANTE

Ingresos
CUQTAS SOCIOS
INGRESOS PADRES
CENA BENEFICA
LOTERIA
DONATIVOS
INGRESOS FINANCIEROS
SUBVENCIONES PRIVADAS
SUBVENCIONES OFICIALES
OTRAS ACTIVIDADES

Gast

ESTANCIAS
SALIDAS DIA
TRANSPORTE

SUELDOS Y SEGUROS
FORMACION

GASTOS GENERALES
GASTOS ACTIVIDADES
PUBLICIDAD

COSTE CENA BENEFICA
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2 Actividades realizadas

Valoracién cuantitativa y cualitativa

2.1 - Plazas en Respiros familiares realizados en 2010

Total urﬁdodes usuarios 321

Total unidades voluntario 259

E
neroFebreroMarzoAbr“ ]

Abrll 2 MG)’O

Junio JUIiO

compromiso social

Bancaja®

Durante el afio 2010, AODI ha realizado quince Respiros familiares, (uno cada
mes y dos en los meses de Abril (abarcando las vacaciones de Semana Santa y
Santa Faz), Octubre y Diciembre, con la peculiaridad de que uno de ellos, al igual
que en afios anteriores se llevé a cabo en Noche Vieja y Afio Nuevo). En Agosto
se realizé el tercer Campamento de Verano (con una duracién de 15 dias), como se
puede observar en la gréfica hubo mucha participacién por parte de los usuarios
de AODI, acudieron un total de 22 nifios. AODI es la Gnica asociacién en Alicante
que realiza un campamento de verano de 15 dias para menores con discapacidad.

'A‘g"mtgeptiemb'gt

ubre é)uu

Irene Koch

En lineas generales, podemos observar un aumento, con respecto a afios
anteriores, tanto en la realizacién de Respiros Familiares como en la participacién
de usuarios y voluntarios, contando con una media de 22 nifios y 17 voluntarios, lo
cual nos indica que AODI da respuesta a las necesidades de ocio pedagégico de
los nifios con discapacidad intelectual y las necesidades de apoyo a sus familias,
que dia tras dia, luchan por mejorar la calidad de vida de sus hijos y la de todo su
entorno familiar.

Todo ello lo podemos observar en el nimero de familias atendidas por AODI, el
cual es en 2010 de 91 familias (6 més con respecto al afio anterior).

Es de gran importancia mencionar la labor que realizan los voluntarios de la
asociacién. AODI cuenta con un gran equipo de voluntarios (80 en la actualidad)
los cuales nos garantizan la atencién de las necesidades bésicas de los usuarios
(alimentacién, higiene personal, vestido, etc) y, sobre todo, las necesidades de ocio
tan importantes para este sector de poblacién.

La mayoria de nuestros voluntarios, mediante el Programa de Formacién, estdn
adquiriendo una formacién y unos conocimientos bdasicos para trabajar con
personas con discapacidad, la titulacién de algunos de los cursos estd homologada
por el IVAJ.
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o Debido a la realizacién de un respiro familiar al mes, la asociacién considera
Resplros importante ejecutarlos en distintos lugares de la provincia de Alicante, para que los
nifios puedan disfrutar de distintos espacios de ocio.
F 'I' Durante el afio 2010 hemos acudido a diversas granjas escuelas (fomentando un
amiliares aspecto muy importante para este sector de poblacién como es el contacto con la
naturaleza), albergues juveniles (donde hemos logrado la integracién social de los
nifios con discapacidad intelectual, ya que en estos albergues habia muchas personas
que no pertenecian a AODI).

Un aspecto muy importante a tener en cuenta a la hora de realizar un respiro familiar
es la adaptabilidad de los lugares a las caracteristicas y necesidades de los nifios.
Todos los lugares que AODI ha visitado durante el 2010 estdn adaptados y hemos
recibido un trato muy familiar, lo cual nos garantiza el buen funcionamiento de las

compromiso social actividades.
L ]

Bancaja-¥

Meses Lugares

Enero Albergue Juvenil Biar, Alicante.

Febrero Hotel Poseidén, Benidorm. Alicante

Marzo Albergue Juvenil la Marina en Moraira - Teulada. Alicante

Abril 1 (S.Santa) Albergue Juvenil Biar, Alicante.

Abril 1 (S. Faz) Albergue Juvenil la Marina en Moraira - Teulada. Alicante

Mayo Albergue Juvenil Mar i Vent, Piles, Valencia.

Junio Albergue “Santa Maria del Mar”, Centro Maristas Guardamar,Alicante.

Julio Granja Escuela “Sol del Camp”, Agost, Alicante.

Agosto Albergue “Santa Maria del Mar”, Centro Maristas Guardamar,Alicante.

Septiembre Granja Escuela “Altalluna”, Onil, Alicante.

Octubre (1) Albergue Juvenil Mar i Vent, Piles, Valencia.

Octubre (2) Granja Escuela “Sol del Camp”, Agost, Alicante.

Noviembre Albergue Juvenil Biar, Alicante.

Diciembre (1) Campamento la Marina Moraira- Teulada. Alicante

Diciembre (2) Albergue “Santa Maria del Mar”, Centro Maristas Guardamar,Alicante.

Informe 2010 - Asociacién de Ocio para Discapacitados Intelectuales - Alicante P4gina n°7




2 Actividades realizadas

2.2 - Plazas en SCIIiCIGS de dI'CI realizados en 2010

Enero Febrero Mo
Abril

Mayo 1
Mayo 2 Junio

Julio AgTe

Septiembri)ciub

| voluntarios (media 23)
I usuarios (media 20)

Al igual que en afios anteriores, el Programa de Salidas de Dia ha sufrido alguna
variacién en cuanto a las actividades calendarizadas, debido principalmente a la Total unidad ‘05 271
demanda de los usuarios, a las condiciones meteorolégicas y a aspectos externos a otal unidades usuarios
la entidad. : .
Total unidades voluntario 237
En el mes de Abril se realizaron dos respiros familiares (abarcando los dias festivos
de Semana Santa y Santa Faz) por lo que se consideré oportuno no realizar la
salida de dia ese mes, y ejecutarla en el mes de Mayo.

La Asociacién AODI ha dado respuesta a las necesidades de ocio e integracién de
este sector de poblacién. A diferencia de afios anteriores, en los meses estivales
hemos continuado con el programa (compatibilizandolo con el resto de programas

de la entidad).

La salida del mes de Enero adquiere cierta peculiaridad, ya que en este caso los
nifios iban acompafiados por los padres a EXPONADAL donde se les daba la
oportunidad de participar conjuntamente en actividades de ocio. AODI facilité
entradas gratuitas para los nifios de la asociacién.

En Febrero, gracias a la colaboracién de BANCAJA y la FUNDACION ADECCO,
los usuarios de AODI pudieron disfrutar de una gran actividad en el hotel Melia
(esta actividad la comentaremos mds adelante).

En el programa de Salidas de dia contamos con una gran participacién por parte
de los usuarios de AODI, la media de asistentes a las salidas es de 23 y la media
de voluntarios es de 20. Observamos un aumento en los beneficiarios de este
programa, garantizando una continvidad en dicha participacién tanto de nifios , -
como de voluntarios, lo que nos asegura una estabilidad del programa. “Marina:
Pura ternura
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Salidas de dia

Los lugares de ocio que se han visitado durante el afio 2010 han sido muy variados. AODI apuesta por
la participacién de los nifios con discapacidad intelectual en los recursos de ocio de la provincia de
Alicante tales como los que observamos en la grdfica (Centros comerciales, parques de atracciones,
parques infantiles, etc)

Con este programa, y acudiendo a estos lugares, se logra uno de lo objetivos tan importantes como es
la integracién social y la normalizacién de este sector de poblacién. Eliminamos las barreras existentes
que impiden proporcionar a los nifios con discapacidad intelectual ese tiempo de ocio tan importante y
necesario para su desarrollo personal y social.

Como aspecto innovador AODI ha realizado en 2010 varias salidas al Parque de Integracién Lucas
Koch, primer parque infantil adaptado para personas con discapacidad, situado en Busot (Alicante).
Dada la elevada participacién se considera oportuno continuar con dichas salidas.

Como podemos observar, los resultados han sido muy favorables, muchos de los nifios de la asociacién
han participado en todas las actividades que se han realizado, y hemos contado con nuestro gran
equipo de voluntarios los cuales nos han mostrado, un afio més, su lado més humano, asegurando la
plena atencién de los usuarios.
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2.3

Programa de

formacién

La formacién es un aspecto
fundamental para segurar el buen
funcionamiento de las actividades de
la Asociacién, por ello AODI ha
continuado con el Programa de
Formacién del ejercicio anterior.

Durante la anualidad 2010 se han
realizado dos ediciones del Curso de
Monitor de Ocio y Tiempo Libre para
los voluntarios actuales y futuros
voluntarios; una edicién de Curso de
Primeros Auxilios y dos ediciones de
Iniciacién a la Lengua de Signos
Espafiola (L.S.E.)

Curso Monitor de ocio y
tiempo libre

Para la realizacién de estos cursos se
ha contado con la colaboracién de la
Empresa AUCA, Proyectes Educatius y
AVAST ANIMACIO (ambas empresas
se dedican tanto a la formacién de
monitores como a la elaboracién de
actividades lédico- recreativas).

Los profesionales que impartieron el
curso son animadores socioculturales,
monitores de ocio y tiempo libre,
psicélogos y trabajadores sociales.

Para ambas ediciones la Presidenta
de AODI, Matilde Diaz, impartié el
curso de L.S.E. la peculiaridad de
estos cursos es que se trata de cursos
especificos para atender a nifios y
nifias hipoacusicos y sordos profundos
con discapacidad intelectual de la
Asociacién, aprendiendo en el mismo
los signos propios y del entorno
familiar de cada uno de los
afectados, con el objetivo de poder
comunicarse correctamente con ellos.
Asi mismo, hasta Junio de 2010, la
Junta Directiva de AODI ha
continuado con la realizacién del
Master de metodologia y aplicacién
de las técnicas de Counselling,
impartido por el Centro de
Humanizacién de la Salud y la
Fundacién Pere Tarrés.

Voluntarios

]2 participantes
Curso Primeros Auxilios.

Lugar de realizacién:
Teérica:
Sede de la Cruz Roja (Alicante)

Fecha realizacién:

del 9 y 10 de julio de 2010

Tiempo de duracién
10 horas

Profesionales de Cruz Roja Espafiola,
nos aportaron conocimientos teérico-
prdcticos sobre los primeros auxilios,
siempre encaminado a las personas

con discapacidad fisica e intelectual.

3 3 participantes

19 edicién del Curso Monitor
de Ocio y Tiempo Libre

Lugar de realizacién:

Teérica:

Centro Comunitario Playas (San Juan
de Alicante).

Prdctica:

Respiros AODI.

Fecha realizacién:

del 12 febrero al 19 de junio de 2010
Tiempo de duracién

125 h. Teéricas y 125 h. prdcticas

8 participantes

1° Edicién Curso Iniciacién
Lengua de Signos Espaiiola
(L.S.E.)

Lugar de realizacién:

Teérica:

Sede FUNDAR (c/ Serrano, 5,
Alicante)

Fecha realizacién:

del 20 de mayo al 30 de junio de
2010

Martes y Jueves de 10 a 11,30 horas
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3 participantes

Master de metodologia y
aplicacién de las técnicas de
Counselling.

Lugar de realizacién:
Centro de Humanizacién de la Salud

(CEHS). Madrid.

Fecha realizacién:

octubre de 2008 hasta Junio de 2010.

3 O participantes

2° edicién del Curso Monitor
de Ocio y Tiempo Libre

Lugar de realizacién:

Tebrica:

Centro FUNDAR (C/ Serrano, N° 5,
bajo. Alicante)

Préctica:

Respiros AODI.

Fecha realizacién:

del 12 noviembre al 2 de abril 2010
Tiempo de duracién

125 h. Teéricas y 125 h. prdcticas

]5 participantes

2° Edicién Curso Iniciacién
Lengua de Signos Espafiola
(L.S.E.)

Lugar de realizacién:

Teérica:

Sede FUNDAR (c/ Serrano, 5,
Alicante)

Fecha realizacién:

del 20 de mayo al 30 de junio de
2010

de 17 horas a 19,30 horas
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La Asociacién AODI ha continuado con el programa que inicié
en 2009, Programa de Apoyo en Igualdad (para el apoyo de
género en las personas cuidadoras primarias) con el objetivo
de fomentar su calidad de vida, mediante estrategias
DIPUTACION individuales y colectivas.

DE ALICANTE

En este programa se han registrado un total de 35 casos, unos
puntuales y otros con los que se pretende establecer una
continuidad, por todo ello y dada las necesidades detectadas
en las cuidadoras primarias, la asociacién estima oportuno
continuar con este programa en el ejercicio 2011.
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Servei Valencia
d'Ocupacio i Formacio

Patronato Municipal de Deportes
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En Julio de 2010

AODI organizé y gestioné la 3° Edicién de la Escuela de Verano,
dando respuesta a las necesidades de ocio para nifios con
discapacidad intelectual y a las necesidades de las familias de
compatibilizar su vida laboral y familiar en meses estivales.

Esta actividad se realizé en las instalaciones del Patronato
Municipal de Deportes de Alicante, de lunes a viernes con horario
de 9 a 15 hrs. y conté con la participacién de 12 nifios y 8
monitores de la asociacién, uno de ellos encargado de coordinar in
situ las actividades.

acctén%social

i

AYUNTAMIENTO DE ALICANTE ANCAN
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2.5

Escuela de verano.
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Servei Valencia
dOcupacio i Formacio

edicién del Campamento de
Verano. Es la Gnica asociacién
en Alicante que realiza un
campamento de quince dias
para menores con
discapacidad intelectual.

Este afio se realizé la segunda
quincena de Agosto en el
Albergue Sta. Maria del mar,
en Guardamar y conté con la
participacién de 22 usuarios y
18 monitores. Sin duda, es un
recurso que da respuesta a la
demanda existente por las
familias.
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Como aspecto innovador la
Asociacién A0 en
colaboracién con la Fundacion
Lucas Koch, ha puesto en

marcha un nuevo proyecto
denominado

Este proyecto tiene como
finalidad ofrecer a los nifios con
discapacidad intelectual la
oportunidad de ser participes
directos en espacios de ocio
adaptados para este sector de
poblacién.

Con las salidas al Parque de
Integracién Lucas Koch (Gnico
parque publico adaptado,
situado en Busot), los nifios de
AODI han podido disfrutar de
espacios de ocio adaptados; asi
mismo, hemos fomentado la
integracién social.

Por todo ello, la Asociacién
estima oportuno continuar con
este proyecto en 2011.

Estas actividades son
subvencionadas por la

Fundacién Lucas Koch
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Fundacion Lucas Koch

En la Fundacién Lucas Koch trabajan para mejorar los problemas de
las personas con discapacidades severas y sus familias y fomentamos,
a través de nuestro programa de voluntariado, el desarrollo de redes
de colaboracién con entidades dedicadas a la labor social.

En marzo de 2010 inauguraron su primer proyecto, el Parque Infantil
de Integracién. Actualmente estén desarrollando los préximos
proyectos: El Centro Fundacién Lucas Koch que incluird una Casa-
Hogar, un Albergue, un Centro de Escucha, un Centro de Terapia y
un Jardin Sensorial.

Lucas es un nifio que sufre una discapacidad mdltiple severa. Eso le
impide llevar una vida auténoma, necesitando de los cuidados y
atenciones constantes de su familia.

Lucas y su familia no son una excepcién. Hay muchas familias
parecidas, que tienen que renunciar a casi todo para dedicar su
tiempo y recursos econémicos a cuidar y atender a estos nifios.Se
trata de uno de los colectivos que mds ayuda necesita pero,
paraddjicamente, uno de los que menos recibe.

Comprometidos con esta situacién
surge, entre un grupo de amigos y
familiares, la idea de crear la fundacién

UNDACION

JOCAS KOCH

L -_—
mejorar

enfrentan las personas con discapacidades severas y sus

Lucas Koch cuyos principales objetivos
son desarrollar una serie de proyectos
encaminados a solucionar, paliar o
los numerosos problemas a los que se

familiares.
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2.8

TALLER DE FORMACION E INSERCION
LABORAL (TFIL)

la Asociacién AODI ha iniciado un nuevo proyecto
de gran envergadura. Con la colaboracién del
SERVEF, iniciamos en Octubre de 2010 un Curso de
Cuidador de discapacitados fisicos y psiquicos.

El curso se estd realizando en las instalaciones del
Centro Municipal de Recursos Educativos de Alicante
(CREM) situado en la C/ Padre Mariana, con
horario de lunes a Viernes de 9.30 hrs a 13.30 hrs.

Tanto las alumnas como el personal docente y
personal de la Junta Directiva de AODI tienen un
alto grado de satisfaccién con los resultados que
estamos teniendo.

ervef

Servei Valencia
d'Ocupacid i Formacio

Visita formativa Centro de Pardlisis Cerebral Infanta Elena
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Fundacién de la Solidaridad y el Voluntariado de la Comunitat Valenciana
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Asistentes al | Curso de Voluntariado Especifico de AODI
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Durante la anualidad 2010 AODI ha
realizado distintas actividades con el
objetivo de sensibilizar a la sociedad
alicantina sobre la discapacidad
intelectual y de difundir el trabajo que
se realiza desde la asociacién.

Las actividades fueron las siguientes:

2.10.1. FIRAMADE “Feria para Mayores y
Dependientes”.

Por segundo afio, AODI participé en FIRAMADE. Esta feria supone la primera muestra de
articulos y servicios para mayores y personas dependientes. La Asociacién puso un stand
informativo donde se facilité informacién sobre las actividades que realiza, asi mismo se
realizaron talleres de manualidades para todos los asistentes.

La fecha de realizacién fue el 8 y 9 de Mayo de 2010. La actividad conté con la
participacién de muchas familias de la asociacién.

2.6.2. Taller de Sensibilizacién sobre la Discapacidad
Intelectual y Fisica, Biblioteca Viviente.

Por segundo afio consecutivo la Vicepresidenta de AODI participé como madre de una
persona con discapacidad intelectual en la Biblioteca Viviente, un proyecto que forma parte
de una red internacional de experiencias donde los libros no son ediciones de papel sino de
carne y hueso y cuyo obijetivo es eliminar prejuicios y estereotipos que rodean a
determinados colectivos. Organizado por Educanova y el Colegio Emilio Varelq, la sociedad
alicantina pudo conocer la historia de cada uno de los libros.

Ademés AODI organizé talleres de sensibilizacién sobre discapacidad intelectual y
fisica, donde los participantes tuvieron la oportunidad de conocer el mundo de la
discapacidad y de participar en actividades y juegos adaptados para conseguir la
integracién social y la normalizacién de este sector de poblacién.
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El Sdbado 16 de Octubre de 2010

tuvo lugar en la playa de San Juan

la prueba Alicante Sport Series,
dicha prueba aglutina 3 disciplinas
(acuatlén, travesia a nado y milla
urbana corriendo) las 3 cuentan
S0 VEARR EARLM B con una distancia élite y otra

B popular (para que pueda
participar cualquier persona).

Gracias al compromiso de

-

ALICANTE EDUCANOVA

SPORT SERIES ’ ‘ AODI conté con la colaboracién

de todos aquellos asistentes que
participaron en la prueba,
personas con Yy sin discapacidad
unidas por la pasién del deporte y
las ganas de ayudar a los que mds
lo necesitan. Desde aqui les damos
las gracias.

8 SPORT SERIESPPb s me

_Inscribeteen
www.alicantesportseries.es

z‘;:uuunou

veger 4 B= Galh nsade WD
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| TORNEQ BENEFICO DE PADEL

23,24Y25DERBRIL  ABENEFICIO DE

€N LAS INSTALACIONES DEL

En Abril de 2010 se celebré el | Torneo Benéfico CENTRO DEPORTIVO
de Padel en las instalaciones del centro Deportivo i
STADIO, en el Cabo de las Huertas. ==
El torneo conté con la participacién de 36 parejas STADID 'X XX X
unidas por el compromiso de ayudar a los nifios ”Eﬂ?“’;,”‘i{'i"a,f(.lﬁi’,?}“' 'YX XXX )
con’discap:jacidad intelectual y :us f(:n:iilias]. Desde o Tertes .r 0000000
aqui agradecemos enormemente a todas las
personas y empresas colaboradoras que hicieron CATEGORIAS: LY 00000060
posible la realizacién de esta actividad. MASCULINO \ S 090990

FEMENINO o (X X XXX/

00000

PREMIOS:
MATERIAL DEPORTIVO ¥ TROFEOS —

IISCRIPEION: 25 € PATROCINADO POR: ﬂ
maria@aodi.org RCELANOSA [GRUPO GESLIM
PAGO DE INSCRIPCIONES: COLABORA:
BANCAJA CUENTA: 2077 0763 03 6600000887 =% 1w

Maria”Aragon
Organizadoradel torneo
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NOVENDS [fhirimsienias
PREMIOS CoopmcMnyvoluntarlado
) Cartel ilustrativo

PROVINCIALES [esshmnn
DE LA |
JUVENTUD (e i

LAS

IDEASVIENEN ' -8,

u l I |mo » : ¥ DEALICANTE
M ELU Fecha Ifmltevde . ntacio

r n:
BPERAScom g o 31den?a;edgeom

9 Premios provinciales de la

Juventud
de la Diputacion de Alicante
2010

d 1° Premio:

SIPUTACION Proyecio: nire io,d@e
DE ALICANTE (anadore; Gristina Pérez
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2.14

Voluntariado
corporativo

| CONVOCATORIA |
OF Pmlnvscms

_ SOCIALES

Una vez més desde BANCAJA y
mds concretamente desde el
Programa de Voluntariado
Corporativo nos hacen entrega
de la subvencién obtenida a
través de la 3 Convocatoria de
Proyectos Sociales dirigida a
empleados de Bancaja y las
entidades en las que colaboran.

El “Proyecto Diddctico de
Habilidades Bésicas” que hemos
presentado a la convocatoria, ha
sido seleccionado por los
compaiieros de Bancaja.
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Premiados en la Convocatoria de Ayudas de Proyectos Sociales de Empleados 2010

o

Bancaja

El voluntariado corporativo

El compromiso con la sociedad es uno de los pilares en que se sustenta la
responsabilidad social corporativa de Bancaja, contribuyendo a la
consecucién de los intereses generales, a través del desarrollo econémico y
social en su zona de actuacién.

La diversidad cultural, la sostenibilidad del medio ambiente, la integracién y
la justicia social y la igualdad de oportunidades son algunos de los retos a
los que se enfrenta nuestra sociedad. Para hacer frente a estos retos,
muchas personas desempefian una actividad solidaria, ofreciendo
gratuitamente su trabajo y su tiempo.

Muchos empleados, en activo o no de Bancaja estdn realizando una
importante labor como voluntarios en diversas organizaciones no
gubernamentales. Bancaja, quiere apoyar la actividad desinteresada que
desarrollan, fomentar entre todo su equipo humano el voluntariado y
difundir las acciones que se estan realizando a través de la Obra Social en
apoyo de estas organizaciones, con la puesta en marcha de un Programa
de Voluntariado Corporativo.

http://www.bancaja.es

"
38,

s

W'Y
i
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2.14.1

Asalto Pirata a AODI

Los empleados de Bancaja, dentro de su programa de voluntariado
corporativo, fueron voluntarios por un dia en una inolvidable jornada llena de
sorpresas y colmada de emotividad.

La Fundacién ADECCO y la Fundacién BANCAJA lo organizaron y cabe
destacar sobre todo el éxito de participacién (26 empleados) que acudieron
con sus familias.

El encuentro cumplié sobradamente sus objetivos, especialmente el dedicado a
la integracién, ya que la cifra final de asistentes en total estuvo en torno a los
140 personas, entre las que se encontraban los nifios y voluntarios de Aodi,
voluntarios de Bancaja y sus familiares, muchos de ellos nifios que de manera
ejemplar cuidaron y jugaron con sus nuevos amigos.

La animacién ha estado a cargo del grupo Viviendo del Cuento que realizaron
un papel excepcional, sobre todo porque minimizaron los miedos dudas de los
nuevos voluntarios (empleados de Bancaja). Entre todos pasamos un dia
inolvidable

compromiso social fundacion 'I O

Banca]a"? r o
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http://www.fundacionadecco.es/Home/Home.aspx?Modo=Normal
http://www.fundacionadecco.es/Home/Home.aspx?Modo=Normal
http://obrasocial.bancaja.es/
http://obrasocial.bancaja.es/
http://www.viviendodelcuento.net/
http://www.viviendodelcuento.net/

FUNDACION Jorge Alio

&—I ;I 6 N °  La Fundacién Alié revisa la vista a los nifios
! ad;‘!s

L 11 Ggeracion Ofalmolégica La Fundacién Jorge Alié para la Prevencién de la Ceguera ha acudido al
A S

.

centro social Playas los dias 14 y 15 de julio, para realizar revisiones
‘i oculares a los nifios de la Asociacién de Ocio para Discapacitados
Intelectuales (AODI).

Los optometristas de la Fundacién desarrollaron un protocolo de deteccién
visual con pruebas especificas, con el objetivo de revisar todas las dreas
visuales de los nifios y descartar posibles patologias.

y Problemas de
Aprendizaje

- 48 2
Vista
Cansada Las pruebas practicadas valoran capacidad visual, motilidad, reflejos

pupilares, reflejos retinianos, refraccién, visién de los colores, visién

b’“' e R W binocular y salud ocular del polo anterior y posterior.

El equipo de la Fundacién, compuesto por cinco optometristas, desarrollé la
campaiia gratuita desde las 10 hasta las 14.30 horas en el centro social
ubicado en Cabo Huertas (Alicante).

» |
,-.Q“

\«1'.:\\ |
."-.‘; \ ! {

P

4
£ Pa

»

\“s‘.\ > L

:: a Fundacién Jor;\;,e A iaa Lépez Iglesias y Presidenta Asociacién AODI, Matilde Diaz Pé £

=
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2.14.3

Convenio de colaboracién con la Fundacién Puerto de Alicante

FUNDACION:

", Puerto Al

en el Puerto

La segunda edicién de la iniciativa ‘Todo juguete se merece una
segunda oportunidad’ tuvo lugar el domingo 19 con la
colaboracién de cientos de alicantinos que donaron més 2.000
juguetes para esta causa benéfica. Hasta el espacio habilitado en
la zona Volvo se desplazaron numerosas familias, muchas de ellas
relacionadas con la comunidad portuaria de Alicante, con el
propésito de responder a la llamada de la Fundacién Puerto
Alicante aportando su granito de arena.

Especial mencién merecen el Ayuntamiento de Alicante, Céritas,
SuBUs, AODI, la Fundacién Sindrome 5P, El Corte Inglés, la
Fundacién Hércules, Cruz Roja, ALINUR y APSA quienes como
patrocinadores del evento fueron claves para poder hacer realidad
la segunda edicién de esta iniciativa dedicada a la sonrisa de los
mds pequeiios.

Acto de recogida de juguetes para nifios necesitados realizada esta navidad
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2.15

Cena homenaje a los

voluntarios

Voluntariado
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La Excma. Alcadesa de Alicante D® Sonia Castedo y Exc. Sra. Gulistan T. Khamzayeva Consorte del Embajador de Kazajstan en Roma junto a

la Junta Directiva de la Asociacién



En la actualidad estan funcionando unas
200 casas y se estdn construyendo otras 180
) en estos momentos.
FUNDACION t ¥
UCAS KOCH En las casas que hemos visto habitan entre 6
] y 10 nifios y cuentan con los medios y

personal necesarios para su atencién y,
aunque adoptan distintas formas de
propiedad y administracién, todas tienen en
comin las siguientes caracteristicas:

- Estan perfectamente adaptadas para su
habitabilidad por personas discapacitadas.
- Los medios se comparten entre los
habitantes de forma que, por ejemplo, una
, gria da servicio a todos ellos, al igual que
JoN-1-u cas K A una bafiera especial, etc.
eresante proyecto quﬁ desde.hace - Comparten personal mediante turnos
4n desarrollando-en el P b os tullbanes S .~ perfectamente disefiados por los propios

.

~Tod6 niace desde la 1an|etud de un' grupo ds padres que fi Fenen en combn - padres, los cuales se ocupan de optimizar

«m@ pbepcupqclyn obgegwu( j,epno;{iamgafmdq;\lqsipcdrec\que.,_, ”"\J los recursos.

‘tenemos un con Jlscapgelaaa grave, 3que selp\de él cuando\nd - - Disponen de ayudas de la comunidad a la
estemﬁ,_ 3como‘cénsegmr‘orgar\&ur nuestra \hcia a'su cho sin que sea una 7 que pertenecen hasta tal punto que;

'
=

para eLresto dellafamilies, - - ¢ . ' previamente a la construccién de la casa,
orfhanda hemos visto una forma de hacer muy interesante. se preocupan de sensibilizar al vecindario
~Hace unos afios unigrupo de padres consiguieron convencer al Estado de”™ para asegurarse de que no existird rechazo
‘que la- me|or m&rﬁ de cuidar a sus hijos dlscapacnudos y gé:ranhzar su Ademds consiguen que determinados

futuro era invertir'el dinero que se empleaba en mantener centros piblicos _ profesionales se involucren en la gestion

para’su cuidado en la construccién de casas geshonadas Py ellos musmo\s 5\ (médicos, abogados, etc).
Dicho d& otro rnddsxles §|eron ‘nosotros nos ocupamos” . - En términos generales, todas las casas

N L

o ¥R

o = 1 disponen de habitacién privada,

N = : 3 \ amueblada y decoradapor los propios
Y ws | ‘ PR S i _ padres, con zonas comunes y elementos

‘ | compartidos, como cocinas, salas de

relajacién (muy curiosas por cierto), etc.

~

La Fundacién Lucas Koch serd pionera en
Espafia en desarrollar este tipo de proyectos
ya que esta construyendo en Alicante la

. primera de las casas.

. Nosotros hemos aprendido mucho con esta
experiencia y desde aquiles damos las
gracias y un abrazo muy sincero.
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2.18
Ayuda internacional

El Club de Damas Internacionales de Roma se reunié en abril en Villa
Manzoni, la residencia de la Repiblica de Kazajstdn en Roma, con una

extraordinaria participacién: tuvieron un récord de asistencia, 55 miembros

del Club.

Asociacién AODI y la Excma. Sra. Gulistan Khamzayeva fue la anfitriona de
la reunién. Gracias a la contribucién de la CBI los miembros participantes y
los ingresos de la venta de productos artesanales procedentes de Kazajstan
y de Ukraina, y de objetos hechos para la ocasién por la CBI Decoracién
Grupo, el evento dio lugar a la recaudacién de 1.800,00 euros.

Once again we like to recall our April meeting, that took place at Villa
Manzoni, residence of the Republic of Kazakhstan. We like also to
highlight the extraordinary participation at the meeting: we had a record
attendance of 55 members of the Club. As anticipated in the previous
newsletter, the meeting took place in connection with a charity event in
favour of the Association AODI, whose Gulistan Khamzayeva, our meeting
hostess,

is a member. Thanks to the contribution of the IWC participating members
and the incomes from the

selling of handcrafts products from Kazakhstan and from Ukraina, and of
objects made for the occasion by IWC Decoration Group, the event has
realised the remarkable sum of 1.800,00 euros. We thank once again
Gulistan for her excellent hospitality. We enjoy our contribution can help
the AODI in her effort in favour of mental handicapped children and their
families.

Group photo in front of “Villa Manzoni”, the prestigious residence of Kazakhstan Embassy
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Conclusiones

Podemos observar un gran progreso en
los programas que la asociacién lleva a
cabo desde sus inicios (Programa de
Respiros Familiares y Programa de Salidas
de Dia), redlizando nuevos programas
(Programa de Formacién, Programa de
Apoyo en Igualdad, Escuela de Verano,
campamento de Verano) y nuevas
actividades (de sensibilizacién y difusién)
dando respuesta a las necesidades
detectadas en todo el nicleo familiar.

Actividad

Hemos conseguido crear un espacio y un
entorno en el que los nifios se sienten
nifios, en el que a través de la convivencia
de fin de semana, puentes y/o festivos,
han logrado hacer un grupo de amigos,
que juegan juntos, hacen excursiones,
estdn en contacto con la naturaleza,
eliminando poco a poco las barreras ante
las que se encuentra este sector de
poblacién. Mediante las actividades que
AODI realiza, los nifios adquieren
autonomia e independencia con respecto
a sus cvidadores que tanta dedicacién les
proporcionan.

Participacién

La participacién de nifios con
discapacidad intelectual en las actividades
que se realizan va aumentando

Colaboracién

vertiginosamente con respecto a aiios
anteriores, lo que nos asegura una
estabilidad en cuanto a los programas
que la asociacién lleva a cabo.

Dada la elevada participacién en el
programa de Formacién iniciado en 2008
AODI ha continuado con su ejecucién,
proporcionando conocimientos a todas
aquellas personas que trabajan con un
objetivo en comin (mejorar la calidad de
vida de nifios con discapacidad intelectual
y sus familias). Con él, los voluntarios y
personas pertenecientes a la entidad han
reforzado y renovado conocimientos,
aspecto que ayuda a mejorar la
disposicién para el trabajo con estos nifios
que cada dia presentan nuevas
dificultades.

Difusién

La asociacién ha realizado a lo largo del
2010 varias actividades de sensibilizacién
y difusién, participando directamente en
recursos de la provincia de Alicante.

Insercién

Entre todos estamos logrando la insercién
social de este sector de poblacién,
estamos fomentando el tiempo de ocio tan
importante en los nifios y estamos dando
respuesta a las necesidades de las
familias.

Formacién

Como continuacién del proyecto
iniciado en el afo anterior, AODI
sigue en 2010 con el Programa de
Formacién, dirigido a todas aquellas
personas que trabajan con un
objetivo en comin (mejorar la
calidad de vida de nifios con
discapacidad intelectual y sus
familias). Este programa ha dado
muy buen resultado, ha contado con
la participacién de muchos de los
voluntarios de la asociacién, los
cuales han reforzado y renovado
conocimientos, aspecto que ayuda a
mejorar la disposicién para el trabajo
con estos nifios que cada dia
presentan nuevas dificultades.

Integracién social

luchamos por la integracién social de
nuestros menores y sus familias, y
parece que lo vamos consiguiendo
(hay nifios que nunca habian salido
de su entorno familiar) y, gracias a
los recursos que ofrece la Asociacién,
se aumentan las relaciones
interpersonales y se establecen
vinculos (tanto con otros nifios como
con personas adultas que no forman
parte del entorno de los menores)
favoreciendo asi su desarrollo
madurativo.

Todo ello no hubiera sido posible sin la colaboracién de entidades piblicas y privadas
que han participado de forma altruista en la financiacién de los proyectos de la
asociacién. Nuestro especial agradecimiento a los siguientes organismos y entidades
colaboradoras:

- Fundacion BANCAJA

- Fundacion PUERTO DE ALICANTE

- Fundacion JORGE ALIO

- Fundacion LUCAS KOCH

- PATRONATO MUNICIPAL DEPORTES

- IVADIS

- AYUNTAMIENTO DE ALICANTE(Concejalia de Accion Social)
- SERVEF Servicio Valenciano de empleo

- CONSELLERIA DE SANITAT

- CONSELLERIA DE BIENESTAR SOCIAL

- FUNDAR (Fundacién de la Solidaridad y voluntariado de la C.Valenciana
- DIPUTACION PROV. DE ALICANTE

y aquellos que han colaborado de forma anénima.

BT

[ Ny i
Juega conmigo
Se ha iniciado el Proyecto Juega
Conmigo, el cual consiste en acudir
al primer parque infantil adaptado
para personas con discapacidad,
Parque de Integracién Lucas Koch.
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Colaboradores

Una bonita amalgama de colores

d DIPUTACION
DE ALICANTE

compromiso social
@

Bancaja®

CONCETALLA PE
PARTLCIPACLON
CLUPADANA

accién%socia

ahcante

FUNDACION
Jorge Alio

Puerto
de Ahcante

WTORDAD PORTLAIEA DE A

GENERALITAT
VALENCIANA

~ CONSELLERIA DE SANITAT
-

/ T3

GENERALITAT
VALENCIANA

CONSELLERIA DE BENESTAR SOCIAL
AYUNTAMIENTO DE ALICANTE

N

7
-’ ”" FUNDACION
UCAS KOCH

| BN

erve

Servei Valencia
dOcupacio i Formacio

€

NV

4

ivadis >
f d (B Bcl nc dld* PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES
Vn q\lﬁ\lll‘d T ACANTE :

\kt\(l\M

AYVDAMOS A LOS GVE AYUDAN

Informe 2010 - Asociacién de Ocio para Discapacitados Intelectuales - Alicante Pdgina n°30



avance 2011

En 2011. inauguraremos nueva sede.

Si, gracias al Excmo. Ayuntamiento de Alicante y mas concretamente al Patronato Municipal de la vivienda, inauguraremos la
primera sede oficial de AODI, donde realizaremos talleres, cursos y en general todo tipo de encuentros. Ademas de ubicar nuestras

oficinas.
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MUNICIPAL B
LA VIVIENDA
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